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Dezember 2025
01 Montag

02 Dienstag
Pünktchentreff Eltern-Kind-Treffen
Ort: Stadtteiltreff Mühlau, Hauptplatz 2 • 15:00–16:30 Uhr •  
frei • 0–3 Jahre • ohne Anm. • Veranstalter: Fit for Family & ISD

Young Mums
Ort: online • 20:00–21:00 Uhr • 0–6 Jahre • frei •  
ohne Anmeldung • Mütter bis 27 Jahre • Info: www.ekiz-ibk.at

03 Mittwoch Mama macht Karriere Elternbildung
Ort: online • 9:30–11:00 Uhr • frei • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

04 Donnerstag

Kinder einer Welt interkulturelle Spielgruppe
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 14:30–15:30 Uhr • 0–6 Jahre • frei • 
ohne Anmeldung • Info: www.ekiz-ibk.at

Osttiroler Krampusse Schaulauf
Ort: Altstadt • 18:30 Uhr • Info: www.christkindlmarkt.cc

Adventsingen der Fachgruppe Volksmusik
Ort: alte Höttinger Pfarrkirche • 18:00–19:00 Uhr • frei • für die 
ganze Familie • Veranstalter: Musikschule der Stadt Innsbruck

Weihnachten mit Hase Langohr 
Handpuppenführung
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:30–16:15 Uhr • 
4–5 Jahre • 3 €/Kind • Anmeldung: office@audioversum.at

Wie Ängste Kinder stark machen können Elternbildung
Ort: online • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern 2–6-jähriger Kinder • 20 € • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

05 Freitag

Nikolauseinzug in Innsbruck
Der Hl. Nikolaus zieht traditionell in Begleitung einer Schar 
Engel und Musikant:innen von der Pfarrkirche St. Nikolaus in 
die Altstadt zur Domkirche • 17:00 Uhr

Der Nikolaus kommt
Ort: Christkindlmarkt Marktplatz • stündlich 14:00–16:00 Uhr • 
Info: www.christkindlmarkt.cc

06 Samstag

Kreative Töne. Musikinstrumente selbstgemacht 
Familienwerkstatt
Ort: Das Tirol Panorama, im Rahmen der Kaiserweihnacht • 
14:00–16:00 Uhr • ab 5 Jahren in Begl. • 3 € Material/Pers.

Nikolauseinzug und Krampuslauf
Ort: Hungerburg, Parkplatz der Talstation Seegrubenbahn • 
17:00 Uhr • Info: www.christkindlmarkt.cc

Musik an der Grenze
Ort: Restaurant „vecchia locomotiva”, St. Valentin Str. 12, 
Brenner • 17:00–18:00 Uhr • frei • Veranstalter: Musikschule 
der Stadt Innsbruck

Nikolaus im Alpenzoo
Treffpunkt: Alpenzoo, Biberteich • 9:00 Uhr • normaler 
Eintrittspreis • für die ganze Familie • ohne Anmeldung •  
Info: www.alpenzoo.at/veranstaltungen

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at

Nikolauseinzug und Krampuslauf
Ort: Christkindlmarkt St. Nikolaus, Gasthaus Sandwirt  •  
18:00 Uhr • Info: www.christkindlmarkt.cc

Harry Potter und die Kammern von Ambras Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren • 6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung

07 Sonntag

Das Königsspiel Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr • ab 4 
Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info: www.siebenundsiebzig.at

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Der Zaubertopf Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 4 Jahren • 8 € • 
Info & Reservierung: www.brux.at

Perchtenlauf
Ort: Christkindlmarkt, Maria-Theresien-Str. • 18:00 Uhr •  
Info: www.christkindlmarkt.cc

Familiensonntag im Kino
Ort: Metropol • 12:00–17:00 Uhr • ab 3 Jahren • bis 50% Rabatt bei teilnehmenden Familienfilmen • Popcorn & Saft f. Kinder bis 
14 Jahre • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

08 Montag
Opa Wolle und die Piraten abenteuerliches Kinderstück
Ort: BogenTheater, Viaduktbogen 32 • 15:00–15:45 Uhr • ab 5 Jahren • 10 €/5 € ermäßigt •  
Info und Kartenreservierung: www.bogentheater.at • auch am Sonntag siehe wöchentliche Termine

09 Dienstag Ich mal mir die Welt ...! Werkstatt
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–16:00 Uhr • 7–10 Jahre • 8 €/Kind • Anmeldung: office@audioversum.at

10 Mittwoch

Mama Selfcare Happy Hours  
Der Onlinetreff für Mamas
Ort: dioezeseinnsbruck.my.webex.com/join/kbw • 20:15–21:15 
Uhr • frei • für Eltern von Kleinkindern & Schulkindern •  
ohne Anm. • Veranstalter: fit for family, Kath. Bildungswerk

Landschaften aus Licht  Atelier 6020 kids. 
Kreativwerkstatt
Ort: Galerie Plattform 6020, Stadtbibliothek, Amraser Str. 2 •  
15:00–16:30 Uhr • frei • 7–12 Jahre •  
Anmeldung: stadtbibliothek.innsbruck.gv.at

Erzähltheater
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5, 2. Stock • 15:30–16:10 Uhr • 5–6 Jahre • 5 € • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

11 Donnerstag

Die Weihnachtswichtel-Wunschmaschine 
Kamishibai Weihnachtsgeschichte
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:30–16:15 Uhr • 
3–6 Jahre • 3 €/Kind • Anmeldung: office@audioversum.at

Mobbing – was Eltern tun können 
Elternbildung
Ort: online • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern ab 3-jähriger Kinder • 
20 € • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

Hochsensible Kinder – hochsensible Eltern Elternbildung
Ort: dioezeseinnsbruck.my.webex.com/join/kbw • 20:15–21:15 Uhr • frei • für Eltern von Kleinkindern & Schulkindern •  
ohne Anmeldung • Veranstalter: fit for family, Katholisches Bildungswerk

12 Freitag
Krippensingen der Musikschule Innsbruck
Ort: vor dem Dom • 18:00–19:00 Uhr • frei • für die ganze 
Familie • Veranstalter: Musikschule der Stadt Innsbruck

Kuschelkonzert inklusive Familienkonzerterlebnis
Ort: Haus der Musik, kleiner Saal • 9:00–9:40 Uhr • ab 0 Jahren •  
4,80 €/8 € • Karten: kassa@landestheater.at •  
auch um 10:15 Uhr und um 11:30 Uhr

13 Samstag

Kreative Töne. Musikinstrumente selbstgemacht 
Familienwerkstatt
Ort: Das Tirol Panorama, im Rahmen der Kaiserweihnacht • 
14:00–16:00 Uhr • ab 5 Jahren in Begl. • 3 € Material/Pers.

MiteinanderZeit 
Innehalten und Spielen am Abend für Familien
Ort: Bildung St. Michael, Matrei a. Br. • 17:00–21:00 Uhr • frei •  
für die ganze Familie • Anmeldung nur f. Abendessen & Info: 
www.dibk.at/st.Michael, st.michael@dibk.at, 05273/6236

Freestylewerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr • 8–19 Jahre, 
jünger in Begl. • freiwillige Spenden • 
Info & Anmeldung: www.bilding.at

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Fackeltanz
Ort: Ottoburg • 18:00 Uhr • Info: www.christkindlmarkt.cc

Zeus, Herkules und Co. Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 8 Jahren • 
6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung

14 Sonntag

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr • 
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at

Messegestaltung der Musikschule Innsbruck
Ort: Pfarrkirche Allerheiligen, St.-Georgs-Weg 15 •
10:00–11:00 Uhr • frei • für die ganze Familie

Weihnachtspferd für Prinzessin Lilli gesucht! Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 4 Jahren • 8 € • Info & Reservierung: www.brux.at

15 Montag Austauschgruppe für Eltern von Sternenkindern
Ort: Netzwerk Gesund ins Leben, Adamgasse 4 • 17:30–19:00 Uhr • frei • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

16 Dienstag
Pünktchentreff Eltern-Kind-Treffen
Ort: Stadtteiltreff Mühlau, Hauptplatz 2 • 15:00–16:30 Uhr • frei 
• 0–3 Jahre • ohne Anm. • Veranstalter: Fit for Family & ISD

Cinello mit der roten Nase – gepunktet
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–15:35 Uhr • 1–4 Jahre • 
Kombiticket 17 € (1E + 1K) • Karten & Info:  
www.jeunesse.at/standorte/innsbruck • auch um 16:15 Uhr

17 Mittwoch

18 Donnerstag

Die Weihnachtswichtel-Wunschmaschine Kamishibai Weihnachtsgeschichte
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:30–16:15 Uhr • 3–6 Jahre • 3 €/Kind • Anmeldung: office@audioversum.at

Größer, lauter, bunter geschlossene Müttergruppe
Ort: Praxis für Eltern & Babys, Innstr. 87 • 18:30–20:30 Uhr •  
1–4 Jahre • 35 €/Halbjahr, 6 Treffen/Halbjahr •  
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Weihnachtskonzert der Musikschule Innsbruck
Ort: Haus der Musik, großer Saal • 18:00–19:00 Uhr • frei 
(Zählkarten an der Kassa beim Haus der Musik) • für die ganze 
Familie • Veranstalter: Musikschule der Stadt Innsbruck

19 Freitag

Waldspuren Dezemberwald
Treffpunkt: Eingang Amarellersteig/Bauernhof Müßigang 
Mühlau • 14:30–17:00 Uhr • 2–6 Jahre • 24 € • 
Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

O du Fröhliche! 
Weihnachtskonzert für die ganze Familie
Ort: Haus der Musik, großer Saal • 18:00–19:15 Uhr • 
ab 5 Jahren • 12 €/20 € • Karten: kassa@landestheater.at

20 Samstag

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Atelierwerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 14:00–17:00 Uhr • 15–19  Jahre • 
freiwillige Spenden • Info: www.bilding.at • keine Anmeldung

Spongebob Schwammkopf:  
Piraten Ahoi Familienpremiere
Ort: Metropol • 20.–24. Dez.: 12:00–17:00 Uhr • ab 6 Jahren • 
Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

Leben wie ein Fürst/eine Fürstin Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 6 Jahren •  
6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at •  
ohne Anmeldung

21 Sonntag

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Die kleinen Vögel Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 
16:00 Uhr • ab 4 Jahren • 6 €/9 € • 
Reservierung & Info: www.siebenundsiebzig.at

Zwergerlkino 2 Filme zur Auswahl
Ort: Metropol • 12:00–16:00 Uhr • ab 3 Jahren • gedämpftes 
Licht, reduz. Ton • 50% auf NP, (Zuschlag Überlänge, Neustart) • 
süße Überraschung f. Kinder • Info & Reservierung:  
www.metropol-kino.at, 0512/283310

O du Fröhliche! 
Weihnachtskonzert für die ganze Familie
Ort: Haus der Musik, großer Saal • 10:30–11:45 Uhr • 
ab 5 Jahren • 12 €/20 € • Karten: kassa@landestheater.at

Innsbrucker Christkindleinzug
17:00 Uhr • Gemeinsam mit Hirten, Engeln, Schafen und über 400 Kindern zieht das Christkind in seinem prunkvollen Wagen 
von der Maria-Theresien-Straße über den Marktgraben zum Tiroler Landestheater. • frei • für alle • Veranstalter: Stadt Innsbruck • 
Info: www.christkindleinzug.at

22 Montag
Winterführung im Alpenzoo
Treffpunkt: Alpenzoo, Biberteich • 10:00 Uhr • normaler Eintritt + 4 € Führung (Kinder bis 17 Jahre gratis) • ab 5 Jahren •  
ohne Anmeldung • Info: www.alpenzoo.at/veranstaltungen

23 Dienstag
Winterführung im Alpenzoo
Treffpunkt: Alpenzoo, Biberteich • 10:00 Uhr • normaler Eintritt + 4 € Führung (Kinder bis 17 Jahre gratis) • ab 5 Jahren •  
ohne Anmeldung • Info: www.alpenzoo.at/veranstaltungen

24 Mittwoch

Futterwerkstatt im Alpenzoo
Treffpunkt: Alpenzoo, Eingang • 9:00 Uhr • 25 €/Kind • 
6–12 Jahre • ohne Anmeldung • 
Info: www.alpenzoo.at/veranstaltungen

Weihnachten im Kino 
Warten auf das Christkind verkürzen.
Ort: Metropol • 11:00–15:00 Uhr • ab 3 Jahren • letzte 
Vorstellung endet spätestens um 17:00 Uhr • Info & 
Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

Ambraser Weihnacht Familienführung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 5 Jahren • 
6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • 
ohne Anmeldung

Modellbahn Weihnachtsausstellung  
mit Tag-/Nachtbeleuchtung
Ort: Bundesbahndirektion, Claudiastr. 2 • 10:00–16:00 Uhr •  
3 €/5 € • Veranstalter: ESV Innsbruck Modellbahn

Kinderweihnachtsandacht
Ort: Landesgedächtnisstätte Tummelplatz, Amras • 16:00 Uhr • 
Info: www.tummelplatz-amras.at

Florianes Wintertraum Märchen:
Ort: Leobühne, Anichstr. 36 • 10:00 Uhr • 7 €/Pers. • Info & Karten: 
www.leobuehne.at • Karten auch unter: www.oeticket.com

Rundum Weihnacht Familiennachmittag
Ort: Zeughaus • 14:00–17:00 Uhr • abwechslungsreiches Programm mit Theater und Werkstätten für die ganze Familie • frei • 
Info: www.tiroler-landesmuseen.at

25 Donnerstag

26 Freitag

FAMILIENKALENDER
Winter 2025/26

Liebe Familien!

Auch in dieser Ausgabe des Innsbrucker Familienkalenders dürfen wir Ihnen wieder eine vielfältige Auswahl an Veranstaltungen 
präsentieren – von kreativ und lehrreich über unterhaltsam und sportlich bis hin zu besinnlich und traditionell.
Ob drinnen oder draußen, für kleine Entdecker:innen oder große Abenteurer:innen – für jeden Geschmack ist etwas dabei!
Wählen Sie gemeinsam mit Ihren Kindern Ihre persönlichen Highlights und genießen Sie wertvolle gemeinsame Zeit in unserer 
schönen Stadt.

Ihre Vizebürgermeisterin

online

online

online

online

online

online



27 Samstag

Winterführung im Alpenzoo
Treffpunkt: Alpenzoo, Biberteich • 10:00 Uhr • normaler Eintritt 
+ 4 € Führung (Kinder bis 17 Jahre gratis) • ab 5 Jahren •  
ohne Anmeldung • Info: www.alpenzoo.at/veranstaltungen

Von Rittern und Helden Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 5 Jahren •  
6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at •  
ohne Anmeldung

28 Sonntag

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Sonntagssparer im Kino 
bei ausgewählten Filmen
Ort: Metropol • 12:00–21:00 Uhr • ab 3 Jahren •  
bis 50% auf ausgewählte Filme •  
Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

29 Montag

30 Dienstag

31 Mittwoch Kinderlauf  beim Silvesterlauf
Start: Tiroler Landestheaterplatz • 16:15 Uhr • 3 €/4 €/5 € • Jahrgang 2014–2019 • Info & Anmeldung: www.innsbrucklaeuft.com

Jänner 2026
01 Donnerstag

02 Freitag

03 Samstag
Zeus, Herkules und Co. Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 8 Jahren • 6 €/Kind • 
Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 14:30–16:00 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at

04 Sonntag

Geschichten vom Franz Junges Theater
Ort: Haus der Musik, Kammerspiele • 11:00–12:30 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Familiensonntag im Kino
Ort: Metropol • 12:00–17:00 Uhr • ab 3 Jahren • bis 50% Rabatt 
bei teilnehmenden Familienfilmen • Popcorn & Saft f. Kinder 
bis 14 Jahre • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 
0512/283310

05 Montag

06 Dienstag Die Heiligen 3 Könige Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren • 6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung

07 Mittwoch

08 Donnerstag Kinder einer Welt interkulturelle Spielgruppe
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 14:30–15:30 Uhr • 0–6 Jahre • frei • ohne Anmeldung • Info: www.ekiz-ibk.at

09 Freitag Triolino – streichen & zupfen
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–15:50 Uhr • 3–8 Jahre • 9 €/14 € • Karten & Info: www.jeunesse.at/standorte/innsbruck

10 Samstag

Harry Potter und die Kammern  
von Ambras  Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren • 6 €/Kind 
• Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung

Freestylewerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr •  
8–19  Jahre, jünger in Begl. • freiwillige Spenden •  
Info & Anmeldung: www.bilding.at

MiteinanderZeit  Innehalten und Spielen am Abend für Familien
Ort: Bildung St. Michael, Matrei a. Br. • 17:00–21:00 Uhr • frei •  
für die ganze Familie • Anmeldung nur f. Abendessen & Info: www.dibk.at/st.Michael, st.michael@dibk.at, 05273/6236
Mit Pauken und Trompeten – marschierst du mit? Kinderführung durch die Ausstellung
Ort: Das Tirol Panorama • 14:00 Uhr • ab 6 Jahren • 5 €/Kind • Info: www.tiroler-landesmuseen.at

11 Sonntag Groovetrotters Percussion & Weltmusik
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 16:00–16:50 Uhr • 6–12 Jahre • 9 €/14 € • Karten & Info: www.jeunesse.at/standorte/innsbruck

12 Montag Austauschgruppe für Eltern von Sternenkindern
Ort: Netzwerk Gesund ins Leben, Adamgasse 4 • 17:30–19:00 Uhr • frei • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

13 Dienstag

Pünktchentreff Eltern-Kind-Treffen
Ort: Stadtteiltreff Mühlau, Hauptplatz 2 • 15:00–16:30 Uhr •  
frei • 0–3 Jahre • ohne Anm. • Veranstalter: Fit for Family & ISD

Geht Autorität ohne autoritär? 
Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 18:30–20:30 Uhr • f. Eltern ab 
2-jähriger Kinder • 20 € • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

Chihiros Reise ins Zauberland  25th Anniversary – Filmevent
Ort: Metropol • 16:00–20:00 Uhr • ab 6 Jahren • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

14 Mittwoch
Kreativer Flamencotanz  5 Termine
4–6 Jahre • 15:00–15:50 Uhr | 7–11 Jahre • 16:00–16:50 Uhr • Ort: VHS-Haus, Marktgraben 10, 3. Stock, Raum 6 • 
€ 38 • Anmeldung: www.vhs-tirol.at, innsbruck@vhs-tirol.at, 0512/588882-0 • Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Wasser

15 Donnerstag
Kasperltheater beim Wintercafé
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 15:00–17:30 Uhr • 2,50 € • 
ab 2 Jahren • Info: www.ekiz-ibk.at • ohne Anmeldung

Erste Hilfe bei Kindernotfällen 
Elternbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern 
0–8-jähriger Kinder • 20 € • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

16 Freitag

Kuschelkonzert inklusive Familienkonzerterlebnis
Ort: Haus der Musik, kleiner Saal • 9:00–9:40 Uhr • ab 0 Jahren •  
4,80 €/8 € • Karten: kassa@landestheater.at •  
auch um 10:15 Uhr und um 11:30 Uhr

Tanzwerkstatt 5 Termine
14:30–15:30 Uhr • 5–6 Jahre | 15:45–16:45 Uhr • 7–8 Jahre
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 50 € (5 Termine) • Info & Anmeldung: 
www.ekiz-ibk.at

Programmierakademie für Kinder  3 Termine
Ort: VHS-Haus, Marktgraben 10, 2. Stock, Raum 5 • 15:00–17:00 Uhr • 8–12 Jahre • € 79 •  
Anmeldung: www.vhs-tirol.at, innsbruck@vhs-tirol.at, 0512/588882-0 • Bitte mitbringen: nach Möglichkeit Laptop

17 Samstag
Atelierwerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 14:00–17:00 Uhr • 15–19  Jahre • 
freiwillige Spenden • Info: www.bilding.at • keine Anmeldung

Leben wie ein Fürst/eine Fürstin Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 6 Jahren • 6 €/Kind 
• Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung

18 Sonntag

Zwergerlkino 2 Filme zur Auswahl
Ort: Metropol • 12:00–16:00 Uhr • ab 3 Jahren • gedämpftes 
Licht, reduz. Ton • 50% auf NP, (Zuschlag Überlänge, Neustart) • 
süße Überraschung f. Kinder • Info & Reservierung:  
www.metropol-kino.at, 0512/283310

Kasperl auf der heißen Spur Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 5 Jahren • 9 € • 
Info & Reservierung: www.brux.at

Ich hab ein kleines Problem, sagte der Bär Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr • ab 4 Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info: www.siebenundsiebzig.at

19 Montag

20 Dienstag Ich mal mir die Welt ...! Werkstatt
Ort: Audioversum, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 15:00–16:00 Uhr • 7–10 Jahre • 8 €/Kind • Anmeldung: office@audioversum.at

21 Mittwoch
Mama Selfcare Happy Hours  Der Onlinetreff für Mamas
Ort: dioezeseinnsbruck.my.webex.com/join/kbw • 20:15–21:15 Uhr • frei • für Eltern von Kleinkindern & Schulkindern •  
ohne Anmeldung • Veranstalter: fit for family, Katholisches Bildungswerk

22 Donnerstag

Kinder im Autismus-Spektrum Eltenbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 18:00–20:00 Uhr • f. Eltern ab 1-jähriger Kinder • 20 € • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

„Richtig” schimpfen? – Achtsame Kommunikation mit Kindern Elternbildung 
Ort: dioezeseinnsbruck.my.webex.com/join/kbw • 20:15–21:15 Uhr • frei • für Eltern von Kleinkindern & Schulkindern • 
ohne Anmeldung • Veranstalter: fit for family, Katholisches Bildungswerk

23 Freitag Konzert Orchester der Musikschule Spittal an der Drau & Jugendphilharmonie der Musikschule Innsbruck
Ort: Haus der Musik • 19:00–20:00 Uhr • frei • für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule der Stadt Innsbruck

24 Samstag

Freestylewerkstatt
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • 10:00–13:00 Uhr • 
8–19  Jahre, jünger in Begl. • freiw. Spenden • 
Info & Anmeldung: www.bilding.at

Von Rittern und Helden Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 5 Jahren • 
6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne 
Anmeldung

25 Sonntag

Sonntagssparer im Kino b. ausgewählten Filmen
Ort: Metropol • 12:00–21:00 Uhr • ab 3 Jahren • bis 50% auf 
ausgewählte Filme • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 
0512/283310

Katz und Maus Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 4 Jahren • 9 € • 
Info & Reservierung: www.brux.at

Mit Pauken und Trompeten – marschierst du mit? Kinderführung durch die Ausstellung
Ort: Das Tirol Panorama • 14:00 Uhr • ab 6 Jahren • 5 €/Kind • Info: www.tiroler-landesmuseen.at 

26 Montag

27 Dienstag
Pünktchentreff Eltern-Kind-Treffen
Ort: Stadtteiltreff Mühlau, Hauptplatz 2 • 15:00–16:30 Uhr •  
frei • 0–3 Jahre • ohne Anm. • Veranstalter: Fit for Family & ISD

Vatersein und das Leben steht Kopf 
Eltenbildung
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 18:00–20:00 Uhr • 0–5 Jahre • 20 € • 
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

28 Mittwoch

29 Donnerstag

Größer, lauter, bunter geschlossene Müttergruppe
Ort: Praxis für Eltern & Babys, Innstr. 87 • 18:30–20:30 Uhr •  
1–4 Jahre • 35 €/Halbjahr, 6 Treffen/Halbjahr •  
Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

Konzert  
der Fachgruppen Streich- und Holzblasinstrumente
Ort: Alpenzoo, Hans-Psenner-Saal • 18:00–19:00 Uhr • frei •  
für die ganze Familie • Veranstalter: Musikschule

30 Freitag

31 Samstag

Rotz und Wasser Junges Theater
Ort: Haus der Musik, [K2] • 10:30–11:45 Uhr • ab 7 Jahren •  
10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • 
auch um 14:30 Uhr

Fabelhafte Tiere Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 5 Jahren • 
6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • 
ohne Anmeldung

Februar 2026

01 Sonntag

Rotz und Wasser Junges Theater
Ort: Haus der Musik, [K2] • 10:30–11:45 Uhr • ab 7 Jahren •  
10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at •  
auch um 14:30 Uhr

Frühstück für Alleinerziehende mit Kind/ern
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 10:00–13:00 Uhr • 0–10 Jahre • frei, 
bitte Frühstück mitbringen, Kaffee/Tee vorhanden • 
ohne Anmeldung • Info: www.alleinerziehend-tirol.at

Familiensonntag im Kino
Ort: Metropol • 12:00–17:00 Uhr • ab 3 Jahren • bis 50% Rabatt bei teilnehmenden Familienfilmen • Popcorn & Saft f. Kinder bis 
14 Jahre • Info & Reservierung: www.metropol-kino.at, 0512/283310

02 Montag

03 Dienstag
Semesterkonzerte I + II
Ort: Ursulinensaal, Innrain 7 • 16:00 & 19:00 Uhr • frei • für die 
ganze Familie • Veranstalter: Musikschule der Stadt Innsbruck

Young Mums
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 14:30–15:30 Uhr • 0–6 Jahre • frei • 
ohne Anmeldung • Mütter bis 27 Jahre • Info: www.ekiz-ibk.at

04 Mittwoch Mama macht Karriere Elternbildung
Ort: online • 9:30–11:00 Uhr • frei • Info & Anmeldung: www.ekiz-ibk.at

05 Donnerstag

Bunte Faschingsfeier mit Kasperltheater
Ort: EKiZ, Amraser Str. 5 • 15:00–17:00 Uhr • 2,50 € • 
ab 2 Jahren • Info: www.ekiz-ibk.at • ohne Anmeldung

Faschingskonzert der Musikschule
Ort: Ursulinensaal, Innrain 7 • 18:00–19:00 Uhr • frei • für die 
ganze Familie • Veranstalter: Musikschule der Stadt Innsbruck

Wenn Geschwister streiten – wie hilfreich sein? Elternbildung
Ort: online • 19:00–21:00 Uhr • f. Eltern ab 2-jähriger Kinder • 20 € • Anmeldung & Info: www.ekiz-ibk.at

06 Freitag
Family unplugged Auszeit für Eltern und Kinder:  Freitag bis Sonntag
Ort: Bildung St. Michael, Matrei a. Brenner • Fr 17:00 bis So 13:00 Uhr • Kurs: 55 €/Person (unterstützt vom Land Tirol) • 
ab 3 Jahren • Anmeldung bis 23.1.: st.michael@dibk.at, www.dibk.at/st.michael, 05273/6236

07 Samstag

Rotz und Wasser Junges Theater
Ort: Haus der Musik, [K2] • 10:30–11:45 Uhr • ab 7 Jahren •  
10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at •  
auch um 14:30 Uhr

Another Night at the Movies  
Familienkonzert mit Filmmusik u. szenischer Moderation
Ort: Tiroler Landestheater, Großes Haus • 18:00 Uhr •  
ab 8 Jahren • 6–35 € • Karten: kassa@landestheater.at

Harry Potter und die Kammern von Ambras Führung
Ort: Schloss Ambras • 14:30–15:30 Uhr • ab 7 Jahren • 6 €/Kind • Info: www.schlossambras-innsbruck.at • ohne Anmeldung
Mit Pauken und Trompeten – marschierst du mit? Kinderführung durch die Ausstellung
Ort: Das Tirol Panorama • 14:00 Uhr • ab 6 Jahren • 5 €/Kind • Info: www.tiroler-landesmuseen.at

08 Sonntag

Der Riese Haymon Figurentheater
Ort: Brux, Wilhelm-Greil-Str. 23 • 11:00 Uhr • ab 5 Jahren • 9 € • 
Info & Reservierung: www.brux.at

Das Königsspiel Theater
Ort: Theater 7ieben&7iebzig, Gumppstr. 77 • 16:00 Uhr • ab 4 
Jahren • 6 €/9 € • Reservierung & Info: www.siebenundsiebzig.at

Rotz und Wasser Junges Theater
Ort: Haus der Musik, [K2] • 10:30–11:45 Uhr • ab 7 Jahren • 10,80 €/18 € • Karten: kassa@landestheater.at • auch um 14:30 Uhr

TÄGLICH
Rapunzel das Musical: täglich bis 23.12.2025 & 2. bis 11.1.2026
Ort: Landesjugendtheater, Josef-Wilberger-Straße 15 • 15:00–16:40 Uhr • ab 5 Jahren • 12 €/16 € • 
Reservierung & Info: www.landesjugendtheater.at

MONTAG bis 
FREITAG

IAC Kidstraining – Leichtathletik außer Ferien & Feiertage 
U8/U10: Montag 16:30–18:00 Uhr, Mittwoch 16:00–17:30 Uhr, Donnerstag 16:00–17:00 Uhr (sillside LA-Halle)
U10/U12: Dienstag 16:30–18:00 Uhr (sillside LA-Halle), Freitag 17:30–19:00 Uhr (VS Angergasse)
ab U14: Dienstag & Mittwoch 17:30–19:30 Uhr (sillside LA-Halle)
Jahresgebühr 175 € + einmalig 60 € Einschreibgebühr • Schnuppertraining frei • Info & Kontakt: www.iacleichtathletik.at 

jeden 
DIENSTAG + 

DONNERSTAG

Taekwondo Kinder Schnupperkurs 
Ort: Turnsaal VS Dreiheiligen, Jahnstr. 5 • 17:30–18:30 Uhr • ab 5 Jahren • frei • Info: eduard.frankford@aon.at, 0660/7803680 • 
Veranstalter: SVG Reichenau – Frankford's Taekwondoo 

MONTAG, 
MITTWOCH + 

FREITAG

Schnuppern in der Tiroler Schachschule 
01., 03., 05., 15., 17. + 19. Dezember • 12., 14., 16., 26., 28. + 30. Jänner • 02., 04. + 06. Februar
Ort: Sennstr. 10, 2. Stock • Mo & Mi 16:30–17:25 Uhr | Fr 15:30–16:25 Uhr • 6–10 Jahre • Schnuppern frei •  
Info: www.schachschule.at • Anmeldung: 0699/12364343, josef@schachschule.at 

jeden 
DONNERSTAG

Komm zum Eishockey – Laufschule 
Ort: Tiwag Arena, Olympiastr. 10 • 16:30–17:20 Uhr • ab 4 Jahren • frei • ohne Anmeldung, einfach vorbeischauen und mitmachen 
• Veranstalter: HC Tiwag Innsbruck – die Haie 

jeden 
FREITAG

School of Peace Lernprojekt
kostenlose Lernbegleitung für Volksschulkinder von engagierten Schüler:innen & Student:innen 
Ort: Stadtteiltreff Wilten, Leopoldstr. 33a • 17:00 bis 18:30 Uhr • frei • Info & Anmeldung: 0664/8671670, santegidio@gmx.at

jeden letzten 
SAMSTAG im Monat

Offene Familienwerkstatt – Holz
Ort: Werkstattcouch, Höttingergasse 32 • 12:00–18:00 Uhr • ab 4 Jahren nur mit Begleitperson •  freiwillige Spenden •  
ohne Anmeldung • Info: www.werkstattcouch.at, Instagram.com/werkstattcouch

jeden 
SONNTAG

Familientag in der Hofburg vom 7.1. bis 3.2.2026 geschlossen (Revision)
Ort: Hofburg, Rennweg 1 • 9:00–17:00 Uhr • frei • Info: www.hofburg-innsbruck.at  • 14:00 Uhr Familienführung: 2,50 €/3,50 €

in der
WEIHNACHTSZEIT

wie´s scheintw ww... bilding Lichtspiele im Rapoldipark: täglich 23.12.2025 bis 06.01.2026
Ort: bilding, Amraser Str. 5a • ab Einbruch der Dunkelheit • frei • für die ganze Familie • Info: www.bilding.at • keine Anmeldung

Kasperltheater & Märchenerzählungen  
jeden Dienstag bis Sonntag: bis 23.12.2025
Ort: Christkindlmarkt Marktplatz • Di–Fr 15:00–17:00 Uhr,  
Sa, So & Feiertag 14:00–17:00 Uhr  • frei • für die ganze Familie 
• Info: www.christkindlmarkt.cc

Märchenaufführung  täglich bis 23.12.2025
Ort: Christkindlmarkt Altstadt, Theaterwagen, Ecke Seilergasse/
Kiebachgasse • 16:30 & 17:30 Uhr • frei • für die ganze Familie • 
Info: www.christkindlmarkt.cc

Märchenführung durch die Altstadt jeden Di & Do im Advent + So 21.12.2025
Treffpunkt & Anmeldung: Infostand Altstadt (15 min vor Beginn) • 15:00–16:00 Uhr • frei • begrenzte Teilnehmerzahl • 
Aufsichtspflicht der Eltern • Info: www.christkindlmarkt.cc

Märchenstunde jeden Samstag im Advent
Ort: Christkindlmarkt Hungerburg • 16:00 Uhr • frei •  
Info: www.christkindlmarkt.cc

Geschichte vom Christkind & 
Christkindlpostamt jeden Samstag im Advent
Ort: Kaiserweihnacht am Bergisel • 15:30 Uhr • frei • 
für die ganze Familie • Info: www.christkindlmarkt.cc

Adventfeier für Kinder 
jeden Sonntag im Advent
Ort: Christkindlmarkt Marktplatz • 17:00 Uhr • frei •  
für die ganze Familie • Info: www.christkindlmarkt.cc

Adventumzug im Alpenzoo 
jeden Sonntag im Advent
Treffpunkt: Alpenzoo, Bauernhof • 16:00 Uhr • 
normaler Eintritt • ab 5 Jahren • 
Info & Anmeldung: www.alpenzoo.at/veranstaltungen 

Der gestiefelte Kater Theater
jeden Sonntag im Advent
Ort: Bierstindl • 15:00 Uhr • ab 5 Jahren • 8 €/12 € •  
Reservierung: www.innsbrucker-ritterspiele.info, 
0664/3774661

Opa Wolle und die Piraten 
abenteuerliches Kinderstück: jeden Sonntag im Advent 
Ort: BogenTheater, Viaduktbogen 32 • 15:00–15:45 Uhr •  
ab 5 Jahren • 10 €/5 € ermäßigt •  
Info und Kartenreservierung: www.bogentheater.at

Florianes Wintertraum Märchen: jeden Sonntag vom 7.12.2025 bis 4.1.2026 
Ort: Leobühne, Anichstr. 36 • 16:00 Uhr • 7 €/Pers. • Info & Karten: www.leobuehne.at • Karten auch unter: www.oeticket.com

Modellbahn Weihnachtsausstellung
mit Tag-/Nachtbeleuchtung: 23., 25. + 26.12.2025 & 3., 4., 5. + 6.1.2026
Ort: Bundesbahndirektion, Claudiastr. 2 • 13:00–17:00 Uhr • 3 €/5 € • Veranstalter: ESV Innsbruck Modellbahn
Klötzen in den Ferien  29., + 30.12.2025 & 2., 3., + 5.1.2026
Ort: Stadtbibliothek, Amraser Str. 2 • frei • während der Öffnungszeiten • ab 3 Jahren und die ganze Familie •
Veranstalter: Stadtbibliothek Innsbruck

Christkindlmärkte Info & Programm: www.christkindlmarkt.cc – täglich
Altstadt: der traditionelle Markt, bis 23.12.2025, 11:00–21:00 Uhr • Marktplatz: der Familienmarkt, bis 23.12.2025, 11:00–21:00 
Uhr, jeden Mittwoch Kindernachmittag mit ermäßigten Preisen • St. Nikolaus: der besinnliche Markt, bis 23.12.2025, 
16:00–21:00 Uhr • Hungerburg: der Panoramamarkt, bis 06.01.2026, Mo–Fr 13:00–19:00 Uhr, Sa, So & Feiertage 12:00–19:00 
Uhr, 24.12.2025 12:00–15:00 Uhr, ab 25.12.2025 eine Stunde früher Schluss, 31.12.2025 12:00–17:00 Uhr  • Maria-Theresien-
Straße: der moderne Markt, bis 06.01.2026, 11:00–21:00 Uhr, 24.12.2025 11:00–15:00 Uhr, 31.12.2025 11:00–19:00 Uhr • 
Wiltener Weihnachtszauber: der kunstvolle Markt, bis 21.12.2025, 16:00–20:00 Uhr • Bergisel: der kaiserliche Markt, bis 
21.12.2025, Fr: 14:00–20:00 Uhr, Sa & So: 11:00–20:00 Uhr, Sonderöffnung Mo 8.12.2025 11:00–20:00 Uhr  

Jaufenthaler Krippe täglich bis 06.01.2026 
Ort: Landestheater Nebenplatz • Aufführungen zwischen 14:30–18:30 Uhr • frei • Veranstalter: Stadt Innsbruck

jeden FREITAG + 
SAMSTAG

Innsbrucker Christkindlbahn bis 20.12.2025
Ort: durch die Innenstadt • 15:00–18:30 Uhr • frei • für die ganze Familie • Veranstalter: Stadt Innsbruck, IVB & TMB

TÄGLICH

Kunsteislaufplätze
Baggersee: Mo–Fr 10:00–18:00 Uhr • Sa, So, Feiertage & Ferien 10:00–20:00 Uhr  Sillpark: Mo–So 10:00–20:00 Uhr  
Ausnahmen: 4., 12., 19.12. & 16.1. Start ab 12:00 Uhr  Hötting West: Mo–So 10:00–20:00 Uhr  Igls: Mo–Mi, Fr 10:00–18:00 Uhr • 
Do 10:00–17:00 Uhr • Sa, So, Feiertage & Ferien 10:00–20:00 Uhr  Ausnahmen für alle Plätze: 24.12. 10:00–16:00 Uhr •  
31.12. 10:00–18:00 Uhr • 1.1. 13:00–20:00 Uhr  Eintritt: 2,20 €/4,80 €/erm. 2,60 €/Familienkarte (2+2) 11 € 

Dezember 2025

online

online

online

online


