Rovid informacio az altalunk vizsgalt fert6z6 betegségekrol
Szifilisz

A szifilisz (lues) a Treponema pallidum baktérium altal okozott betegség. A szifilisz féként védtelen

szexualis érintkezés Utjan terjed, beleértve az oralis és analis szexet is.

A kondom kovetkezetes és helyes hasznalata jelentdsen csokkenti a fertézés kockazatat. A szifilisz-

fertézés diagnozisa bizonyos fehérjék (antitestek) kimutatasaval torténik a vérbdl (pl. TPPA teszt).

AIDS - HIV

Az AIDS (Szerzett Immunhianyos Szindréma) a HIV virus altal okozott betegség. A fert6zés védtelen
szexualis érintkezés Utjan torténik, beleértve az oralis és analis szexet is, valamint példaul tlcsere Utjan

intravénas droghasznalatnal vagy egyéb vérkontaktus soran.

A HIV elleni védelem leghatékonyabb mddja a kondom kdvetkezetes és helyes hasznalata. A HIV-fert6zés
diagndzisa vérvizsgalattal torténik.
Gonorrhea (cseppentos)

A gonorrhea (cseppentds) a Neisseriae gonorrhoeae (gonokokkusz) nevl baktériumok altal okozott

betegség. A gonorrhea szinte kizardlag védtelen szexualis kontaktus Gtjan terjed.

A kondom kovetkezetes és helyes hasznalata jelentésen csokkenti a fertézés kockazatat. A fertézés
kimutatasa torok-, hugycsé- vagy hively- és végbéltorletet (Ugynevezett PCR teszt) segitségével torténik.
Chlamydia fert6zés

A nemi szervek chlamydia fert6zését a Chlamydiae trachomatis nevi baktériumok okozzak. A genitalis

chlamydia fert6zés védtelen szexualis érintkezés Utjan terjed.

A kondom kovetkezetes és helyes hasznalata csokkenti a fertézés kockazatat. Atterjedés lehetséges oralis
vagy analis szex Utjan, valamint kézzel vagy szexualis jatékszerekkel. A genitalis chlamydia fert6zés
kimutatasa hugycso- vagy hivelytorletet segitségével torténik. Ez a vizsgalat onkéntes. Ha nem kivanja a
vizsgalatot, kérjuk, kézdlje vellink. Fertézés esetén tajékoztatni fogjuk Ont, de ez nem befolyasolja az

egészsegugyi konyv kiallitasat és kiadasat.
Tuberkulozis - tiiddovész

Nem szexualis Uton terjed, hanem kdhogés és beszéd soran keletkezé cseppfertézéssel. Ha nem ismerik

fel és kezelik idében, nagyon sulyos betegséghez - leggyakrabban a tiidé megbetegedéséhez - vezethet.

Egyéb szexualis uton terjed6 betegségek

Hepatitis B



A B hepatitis a B hepatitis virus (HBV) altal okozott majgyulladas. A B hepatitis felnéttkori tipikus terjedési

Utjai a védtelen szexualis kontaktusok.

A fert6zés elleni védelmet az oltas biztositja (az alapimmunizalas harom részoltasbdl all, az emlékeztetd

« sz

kimutatasa vérbol torténik.

Szemolcsok (HPV)

A szemolcsok — mas néven genitalis szemdlcsok (Condylomata accuminata) vagy kondilomak — a genitalis
és analis teriletet érintd virusos betegség, amely a torokban is megjelenhet. Az Ugynevezett human
papilloma virusok (HPV) fert6zése okozza 6ket, és foként védtelen szexualis érintkezés Utjan terjednek. A
szemdlcsokért felelés human papilloma virusok (HPV) néknél rosszindulatd daganatokat, példaul
méhnyakrakot okozhatnak, férfiaknal tdbbek kdzott torok- vagy gége rosszindulati daganatait. Az analis

karcinomakat (végbél és végbélnyilas) a HP virusok nemtdl fiiggetlendl okozhatjak.

A kondomok csak korlatozottan védhetnek a fert6zéstdl, a HPV oltas nagyon jelentésen csokkenti a rak

kockazatat.
Korai konzultacié ajanlott az On szakorvosanal.

30. életévének betdltéséig nalunk ingyenesen megkaphatja az oltast. Ez az ajanlat 2025 decemberéig

korlatozott.

Trichomonas

A trichomonas fertézést a Trichomonas vaginalis parazita okozza, és szintén védtelen szexualis érintkezés

utjan terjed. A nemi szervek és a hugyutak nyalkahartyajanak gyulladasa lép fel.

A kezelés antibiotikumokkal torténik az On szakorvosanal.

Linkek & Tanacsado kézpontok

Fogamzasgatlas - Megel6z6 orvoslas A sokféle modszerrdl (természetes, hormonalis, gat modszerek
stb.) a nem kivant terhesség megel6zésére, valamint a specifikus megeldz6 orvosi intézkedések
lehetSségeirdl (mint HPV és hepatitis oltasok) szivesen tanacsot adnak hivatalos orvosaink vagy az On

haziorvosa és négyogyasza.

Rahab Egészségiigyi tanacsadas szexualis szolgaltatok szamara - Kilépési tanacsadas A Caritas

szocialis munkasa tajékoztatja a szexmunkasokat egészséguigyi szempontokrol és szocialis jogi tigyekrdl.

A Caritas a RAHAB projektben az innsbrucki térség szexmunkasainak szenteli magat. Projektiink célja,

hogy lehetové tegye a szexmunkasok szamara a fontos informacidkhoz valé hozzaféreést.



Minden csutortokon 14:00 ératdl munkatarsaink egyike jelen van az Innsbrucki Egészségligyi Hivatalban a
szexmunkasok szamara elGirt vizsgalat keretében. Az alacsony kiiszob( tanacsadd beszélgetések
kdzéppontjaban azok a kilonféle kérdések allnak, amelyeket ez a munkahelyi kornyezet magaval hoz.
Tanja Schwienbacher, HeiliggeiststraBe 16 6020 Innsbruck; Telefon: 0676 873 063 30 Tanja.

Schwienbacher@caritas.tirol https://www.caritas-tirol.at/hilfe-angebote/menschen-in-not/rahab-

gesundheitsberatung-fuer-sex-dienstleisterinnen/

iBUS - Innsbrucki tanacsadas és tamogatas szexmunkasok szamara

Az iBUS bizalmas és névtelen tanacsadast kinal azoknak a személyeknek, akik szexualis szolgaltatasokban
dolgoznak vagy dolgoztak, szocidlis, jogi és egészséguigyi kérdésekben, és egyéni igényeik szerint

orientalodik.

SchopfstraBe 19 6020 Innsbruck Telefon: +43 (0) 6604757345 Mail: ibus@aep.at
http://aep.at/beratungsstelle/ibus/

Onbiztositas / 6nkéntes biztositas

Minden olyan személy, akit nem véd torvényes egészségbiztositas, - amig lakohelye belféldon van -

Onbiztosithatja magat az Osztrak Egészségpénztarnal.

**OGK - Osztrak Egészségpénztar **Klara-Polt-Weg 2, 6020 Innsbruck Telefon: +43 5 0766-18 E-Mail:

innsbruck@oegk.at Website: www.meineoegk.at

medcar(e) — szocialis és orvosi alapellatas

Az orvosi ellatashoz valo hozzaférés nélkili emberek szamara a medcar(e) orvosi és szocialis munkas
tamogatast tesz lehetévé. A mobil medcar(e) busz mellett az innsbrucki fépalyaudvaron rendeld is
mUkddik. Rendelé Innrain 28, 6020 Innsbruck H 16:00 - 18:00 Sze 08:00 - 08:30 ezt kovetden
kilonbozo helyszinek (Wolfgang-, Tee-, és Katharina-Stube) Cs 19:00 Vészhelyzeti éjjeli menedék,
Schusterbergweg 73, 6020 Innsbruck

Innsbruck Varosi Magisztratus Egészségligyi Hivatala

FallmerayerstraBBe 1, 1. emelet, 1150. szoba Telefon +43 (0) 511 5360-1150
Post.Gesundheitswesen@Innsbruck.gv.at



mailto:Schwienbacher@caritas.tirol
https://www.caritas-tirol.at/hilfe-angebote/menschen-in-not/rahab-gesundheitsberatung-fuer-sex-dienstleisterinnen/
https://www.caritas-tirol.at/hilfe-angebote/menschen-in-not/rahab-gesundheitsberatung-fuer-sex-dienstleisterinnen/
mailto:ibus@aep.at
http://aep.at/beratungsstelle/ibus/
mailto:innsbruck@oegk.at
http://www.meineoegk.at/
mailto:Post.Gesundheitswesen@Innsbruck.gv.at



