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Kratka informace o infekénich nemocech, které raeton +43 (0) 51215360-1150
vysetrujeme Fax +43(0) 512/5360-1717

Email  post.gesundheitswesen@innsbruck.gv.at
Syfilis
(téz prijice nebo lues) je pohlavné pfenosnou infekci zpusobovanou bakterii Treponema. Hlavnim zplsobem prenosu je pohlavni
styk, také oralni a analni sex.

K vylou€eni pfenosu této nemoci pfispiva vyhybani se intimnimu fyzickému kontaktu s nakazenou osobou resp. pravidelné a
spravné pouzivani kondomu. Diagnéza nemoci syfilis se ziska dlkazem pfitomnosti protilatek, kieré se vazi na specifické
bilkoviny syfilidy (TPPA test)

AIDS
AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) je soubor pfiznaku a infekci, ktery je nasledkem posSkozeni imunitniho systému
Clovéka virem HIV. HI-Virus se pfenasi pohlavnim stykem. Rizikové jsou také pouzité injekéni jehly sdilené mezi narkomany.

K vylou€eni prenosu této nemoci je nutné pravidelné a spravné pouzivani kondomu. Diagn6za nemoci HIV infekce se ziska
krevnim testem.

Gonorrhoe (Tripper) Kapavka

Kapavka (latinsky gonorrhoea ¢i hovorové tripl nebo slangové kapela) patfi mezi nejrozSifenéjsi sexualné pfenosné nemoci na
sveété. Zplsobuje ji gramnegativni bakterie Neisseria gonorrhoeae. Onemocnéni ma obvykle charakter hnisavého zanétu sliznic
vylu€ovacich a pohlavnich organt, nékdy také mlze zasdhnout konecnik, hiltan, nebo spojivky v o&ich.

K vylou€eni pfenosu této nemoci je nutné pravidelné a spravné pouzivani kondomu. Lékafi nebo jini zdravotnici obvykle
pouzivaji nasledujici laboratorni techniku na diagnostiku kapavky: vytér vytoku z penisu nebo cervix, mocové trubice €i hrdla tzv.
PCR test. Také se pouzivaji mocové nebo cervikalni vytéry pro test detekujici geny bakterie.

Tuberkuléza

Tuberkuléza, t¢z TBC, dfive souchotiny Ci ubyté (oubyté), je infekéni onemocnéni. Tuberkul6za vétSinou napada plice, ale
mize postihnout i jiné &asti téla. Sifi se vzduchem, kdyZ osoba s aktivni formou tuberkulézy kasle, kycha nebo jinym zpGsobem
rozSifuje své sliny vzduchem. Zhruba jedno z deseti onemocnéni prejde v aktivni tuberkuldzu, ktera, kdyz se neléci, zplsobuje
umrti ve vice nez 50 % pfipadd.

DalSi sexualné pfenosné nemoci

Chlamydiéza
Chlamydiéza - infekce pohlavnich organt se prenasi bakteriemi Chlamydiae trachomatis. K pfenosu dochazi nechranénym

pohlavnim stykem.
K vylou€eni pfenosu této nemoci je nutné pravidelné a spravné pouzivani kondomu. Na diagnostiku nemoci se pouziva vytér
z mocové trubice nebo pochvy.

Hepatitida B
Hepatitida B je onemocnéni zpGsobené HBV virem hepatitidy B, ktery napada jatra. Akutni onemocnéni zpUsobuje zanét jater,

zvraceni, Zloutenku a vzacné smrt. K pfenosu dochazi nechranénym pohlavnim stykem.
Infekci Ize prfedchazet preventivnim ockovanim. (zakladni imunizace spociva ve tfech ockovanich, dalSi ockovani nasleduje po
kontrole koncentrace vytvofenych protilatek v krvi). Dikaz vyskytu infekce HBV se ziska vySetfenim krve.

Genitalni bradavice

Genitalni bradavice, jinak téz kondylom (latinsky condylomata acuminata), venerické bradavice, analni bradavice, pfipadné
anogenitalni bradavice, jsou vysoce nakaZlivou sexualné prenosnou infekci, zplsobenou nékterym z podtypu lidského
papilomaviru (HPV). Sifi se prostfednictvim pfimého kontaktu b&hem orainiho, genitalniho & analniho sexu s infikovanym
partnerem. Bradavice jsou nejsnadnéji rozpoznatelnym pfiznakem genitalni HPV infekce. HPV zpUsobuji karcinom délozniho hrdla
a vétSinu z analnich karcinoma.

Pouziti kondomu muze ochranit pfed nakazenim jen z ¢asti. HPV o¢kovani ochrani pfed dal§im vniknutim viru do bunék —
doporu€ujeme v&asnou navstévu lékare.

Trichomoniaza

Trichomonidza je sexualné pfenosna nemoc zplUsobena prvokem bi¢enkou poSevni (Trichomonas vaginalis) a nejCastéjsi
parazitdrni onemocnéni pochvy. Nemoc se pfendsi vyhradné pohlavnim stykem. Bi¢enka poSevni je pohyblivy prvok Zijici v
pochvé a mocoveé trubici, ktery zplsobuje zanét pochvy a mocové trubice.

Diagnostikuje se pomoci mikroskopické analyzy poSevniho €i uretralniho stéru, pfi které je prokazan prvok. LéCba je mozna
antibiotikami.
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Odkazy & poradenstvi

iBUS — Innsbrucker Beratung und Unterstiitzung fiir Sexarbeiterinnen

Poradenstvi a podpora pro sexudlni pracovnice

iBUS nabizi osobam nabizejici sexualni sluzby divérné a anonymni poradenstvi ve vSech socialnich, pravnich a
zdravotnich vécech a orientuje se pfi tom na individualni potfeby.

Schopfstrale 19 6020 Innsbruck  Telefon: +43 (0) 6604757345 Mail: ibus@aep.at
http://aep.at/beratungsstelle/ibus/

Rahab Gesundheitsberatung fiir Sex-Dienstleister/innen - Ausstiegsberatung
Zdravotnické poradenstvi pro sexualni pracovnice — poradenstvi jak ukon¢it ¢innost

Socialni pracovnice spoleénosti Caritas informuje sexualni pracovnice o zdravotnich aspektech a socialné
pravnich zalezitostech.

Spole€nost Caritas se vénuje v ramci projektu RAHAB sexualnim pracovnicim v oblasti mésta Innsbruck. Cilem
naseho projektu je, aby sexualni pracovnice obdrzely vSechny potfebné informace.

Kazdy ¢tvrtek od 14:00 hodin je jedna z naSich pracovnic v ramci pfedepsaného vySetfeni pro sexualni pracovnice na
zdravotnim ufadé v Innsbrucku. Nabizime poradenstvi ohledné v8ech otazek, které Zivot v tomto oboru pfinasi.

Gertraud Gscheidlinger, HeiliggeiststraRe 16 6020 Innsbruck;

Telefon: 0676 873 063 30 g.gscheidlinger.caritas@dibk.at
https://www.caritas-tirol.at/hilfe-angebote/menschen-in-not/rahab-gesundheitsberatung-fuer-sex-dienstleisterinnen/

medcar(e) — soziale und medizinische Basisversorgung
Socialni a zdravotni pomoc

Medcar(e) umoziuje lidem bez pfistupu ke zdravotni pé€i zdravotni a socialni podporu. Kromé mobilniho
autobusu medcar(e)-Bus najdete na hlavnim nadrazi v Innsbrucku také ordinaci.

Ordinace SiidbahnstraBe 1, 6020 Innsbruck:
PO 15:45 - 18:00 hodin
ST 9:00 - 10:00 hodin, potom €ajovna, Kapuzinergasse 43, 6020 Innsbruck

Medcare Bus (mobil Innsbruck Innenstadt):
PA od 18:00 hodin

Pojisténi / dobrovolné pojisténi

VSechny osoby, které nejsou chranény nemocenskym pojiSténim se mohou — pokud maiji nahlasené trvalé bydlisté ve
vhitrozemi — pojistit sami.

TGKK - Tiroler Gebietskrankenkasse

Klara-Pélt-Weg 2, 6020 Innsbruck

Telefon: +43 (0) 59160 — 0 Fax: +43 (0) 59160 — 300 E-Mail: tgkk@tgkk.at
http://www.tgkk.at/portal27/portal/tgkkportal/content/contentWindow?contentid=10007.720002&action=2

Ochrana pred otéhotnénim

Lékafi a gynekologové Vas radi informuji o moznostech ochrany otéhotnéni (pfirozené&, hormonalné&, bariérové),
abyste zabranila nechténému otéhotnéni jakoZto o zdravotnich prevenénich metodach (jako napf. ockovani HPV a
hepatitida).
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